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Streszczenie

Wstep: Stuch fonemowy, jako jeden z rodzajow stuchu mownego, jest zdolnoscia odbioru dzwiekéw mowy dotyczacy ich struktury
fonemowej w oparciu o czynnosci recepcji, rozrézniania, réznicowania i pamieci stuchowej. Przyjete w niniejszej pracy rozumienie
terminu ,,stuch fonemowy” odnosi si¢ do systemu fonologicznego w jego aspekcie segmentalnym. Prawidlowo wyksztalcony stuch
fonemowy pozwala dziecku wlasciwie dekodowa¢ znaczenie wyrazéw, réznicowac sylaby i gloski, co na etapie edukacji wczesnosz-
kolnej ma zasadnicze znaczenie dla rozwoju mowy i komunikacji, czytania oraz pisania. Zaprezentowane w artykule wyniki doty-
cza badanej grupy 7-latkéw i stanowia przyczynek do planowanych analiz stuchu fonemowego u dzieci z klas pierwszych w kontek-
$cie nauki czytania i pisania.

Cel: Celem pracy bylo zbadanie stuchu fonemowego uczniéw z integracyjnej I klasy szkoly podstawowej rozpoczynajacych nauke
czytania i pisania oraz analiza trudnosci edukacyjnych dzieci, u ktorych zdiagnozowano zaburzenia identyfikowania dystynktyw-
nych cech glosek.

Material i metoda: Grupa badawcza skladata si¢ z 20 uczniéw w wieku 7 lat uczeszczajacych do I klasy o profilu integracyjnym. W tej
klasie zdiagnozowano dwoje uczniéw z dyslaliag wieloraka i troje z afazja motoryczna. Grupe kontrolng stanowilo 20 uczniéw z réw-
noleglej klasy bez profilu integracyjnego. Badania wykonano wystandaryzowanym narzedziem autorstwa J. Gruby: Test do badania
stuchu fonemowego (Gliwice, 2012).

Wyniki: Diagnoze przeprowadzono pod koniec I pétrocza szkolnego. Trudnosci w stuchowym réznicowaniu glosek z opozycji fono-
logicznych, réznigcych sie: miejscem artykulacji, dwiema cechami dystynktywnymi, sposobem artykulacji i dZwigcznoscia, odnoto-
wano u 8 ucznidéw. Zaburzenia stuchu fonemowego stanowily czes¢ sktadowa probleméw w nabywaniu systemu jezykowego u 3 dzie-
ci z afazja motoryczna, 2 uczniéw z dyslalia wieloraka, ale réwniez 3 pierwszoklasistow, u ktérych nie zdiagnozowano wad wymowy
czy zaburzenn mowy. W grupie kontrolnej dwoje dzieci nie réznicowato poprawnie foneméw roéznigcych sie dwiema cechami dys-
tynktywnymi i sposobem artykulacji.

Whioski: Przeprowadzone badania stanowia element oceny gotowosci szkolnej dzieci rozpoczynajacych edukacje. Zaburzenia stuchu fone-
mowego badanych uczniéw s3 jedna z przyczyn utrzymujacych sie¢ wad wymowy, trudnosci w czytaniu metoda analityczna i pisaniu ze stu-
chu. Wyniki wskazujg na potrzebe kontynuacji badan przesiewowych stuchu fonemowego w klasach pierwszych. Zdiagnozowanie pro-
bleméw w stuchowym réznicowaniu dystynktywnych cech glosek przyczynilo si¢ do wprowadzenia programu terapeutycznego w szkole.
Stowa kluczowe: stuch fonemowy « zaburzenia stuchu fonemowego « czytanie i pisanie a stuch fonemowy

Abstract

Introduction: Phonemic hearing, as one of the types of speech-based hearing, is the ability to receive speech sounds about their pho-
nemic structure based on reception, discrimination, differentiation and auditory memory. The understanding of the term ,,phonemic
hearing” adopted in this work refers to the phonological system in its segmental aspect. A properly educated phonemic hearing al-
lows the child to properly decode the meaning of words, to differentiate syllables and voices, which at the early childhood education

Adres autora: Julita Sobaniska, Podkarpackie Centrum Stuchu i Mowy ,Medincus’, 35-303 Rzeszow,
al. Niepodlegtosci 3, j.sobanska@csim.pl

49



Now Audiofonol, 2019; 8(3): 49-57

stage is essential for the development of speech and communication, reading and writing. The results presented in the article re-
fer to the group of 7-year-olds surveyed and constitute a contribution to planned phonemic hearing analyzes in children from the
first grades in the context of reading and writing.

Aim: The aim of the study was to examine the phonemic hearing of students from the first class of primary school starting to learn to read
and write, and to analyze the educational difficulties of children diagnosed with distorted speech features.

Material and method: The research group consisted of 20 students at the age of 7 attending the 1st class with an integrational pro-
file. In this class, two students with multiple dyslalia and three with motor aphasia were diagnosed. The control group consist-
ed of 20 students from a parallel class without an integration profile. The research was carried out with a standardized tool by J. Gru-
ba: Test for phonemic hearing (Gliwice, 2012).

Results: The diagnosis was made at the end of the first half-year of school. Difficulties in the auditory differentiation of sounds from
phonological oppositions, differing in the place of articulation, two distinctive features, manner of articulation and voicing, were not-
ed in 8 students. Phonemic hearing disorders constituted a part of problems in the acquisition of the language system in 3 children
with motor aphasia, 2 students with multiple dyslalia, but also 3 first-grade students who were not diagnosed with speech impedi-
ments or speech disorders. In the control group, the two children did not differentiate correctly the phonemes differing in the two
distinctive features and the way of articulation.

Conclusions: The conducted research is an element of assessment of school readiness of children starting education. Phonemic hear-
ing disorders of the studied students are one of the causes of persisting speech defects, difficulties in reading by analytical method
and writing from hearing. The results indicate the need to continue screening tests of phonemic hearing in first grades. Diagnosing
problems in the auditory differentiation of the distinctive features of sounds contributed to the introduction of a therapeutic pro-

gram at school.

Key words: phonemic hearing « phonemic hearing disorders « reading and writing and phonemic hearing

Wstep

W literaturze logopedycznej oraz jezykoznawczej do tej
pory nie ma spdjnego stanowiska w kwestii réznicowa-
nia i identyfikowania dzwiekéw mowy. Badacze tego za-
gadnienia pisza o stuchu fonematycznym, fonemowym,
fonologicznym, fonetycznym i mownym. Stosowanie tak
wielu poje¢ niesie za sobg zaréwno rozmaite interpretacje
tego samego problemu, jak i zréznicowane postepowanie
diagnostyczno-terapeutyczne.

Z badan zapoczatkowanych przez A. Luri¢ wynika, ze stuch
fonematyczny moze by¢ rozumiany jako zdolno$¢ stu-
chowego réznicowania fonemoéw oraz umiejetno$é do-
konywania analizy i syntezy dzwickowej [1]. Wyrdznione
przez autora artkulemy stanowig nawigzanie do pojecia
kinemy, czyli motorycznego wyobrazenia (modelu) glo-
ski wprowadzonego przez polskiego jezykoznawce Jana
Baudoiuna de Courtenay [1]. Rozréznienie miedzy aku-
stycznym modelem gloski (czyli fonemem) a jej motorycz-
nym schematem (kinemg) ma fundamentalne znaczenie
nie tylko w patologii mowy, lecz takze w nauczaniu jezy-
kéw obceych [1].

Termin ,,stuch fonematyczny” pojawil si¢ na gruncie ro-
dzimej logopedii w 1975 roku. J. Kania w Szkicach lo-
gopedycznych zdefiniowal to pojecie jako umiejetnoéé
percypowania (wyodrebniania i identyfikowania) ele-
mentéw fonologicznie relewantnych (istotnych), pomi-
jania za$ cech dla procesu porozumiewania si¢ redun-
dantnych (nieistotnych) [2].

W latach 80. nowa definicje stuchu fonematycznego wpro-
wadzila I. Styczek, podajac, ze jest to umiejetnosé¢ rozrdz-
niania najmniejszych elementéw skladowych wyrazow,
czyli foneméw (np. /a/ od /o/), a takze utozsamiania roz-
nych sposobdéw wymawiania danej gloski [3].

Z kolei w potowie lat 90. B. Roctawski wprowadzil ter-
miny: ,stuch fonemowy” i ,stuch fonetyczny” [4]. We-
dlug badacza ,,stuch fonemowy” to taki zespét czynnikow

psychicznych lub zdolno$¢ mézgu do kwalifikowania kaz-
dej gloski, w wyrdznianiu ktdrej jest zaangazowany stuch
fonetyczny, do okreslonych, fonologicznie zdeterminowa-
nych klas glosek.

Zdaniem Z.M. Kurkowskiego rozréznianie i wyodrebnia-
nie dZwigkéw mowy to rozpoznanie co najmniej dwoch
wrazen (odmiennych fonologicznie i fonetycznie) jako
réznych [5]. Funkcje te okreslit mianem ,,stuch mowny”,
w ramach ktérego wyodrebnil:

« stuch fonemowy - odréznianie/utozsamianie dwoch
wypowiedzi réznych/takich samych fonologicznie,

o stuch fonetyczny — odréznianie réznych glosek stano-
wiacych te samga klase glosek (fonem),

o stuch prozodyczny - réznicowanie prozodycznych ele-
mentéw wypowiedzi (akcent, intonacja, tembr glosu),

o analize i synteze sylabowa/gloskowa — umiejetnos¢
$wiadomego wyrézniania sylab/glosek w wypowiedzi
z zachowaniem ich kolejnosci i Iaczenie sylab/glosek
w calo$¢ brzmieniows [5].

Logopedyczna i psychologiczna perspektywe omawianego
zagadnienia zaproponowata A. Domagata wraz z U. Mi-
recka. Badaczki odwotaly sie do koncepcji funkeji stucho-
wych w ujeciu M. Zalewskiej nawigzujacej do teorii per-
cepgcji J. Konorskiego i zdefiniowaly stuch fonemowy jako
jeden z elementéw stuchu mownego, czyli zdolnosci odbioru
dzwickow mowy, dla ktdrej istotne sa: recepcja (dostrzega-
nie dZzwieku), rozréznianie (rozpoznawanie dwdch wrazen
dzwigkowych jako réznych), réznicowanie (utozsamianie
elementow fonetycznych i fonologicznych jako réznych badz
takich samych) i pamie¢ (przywolywanie wzorcéw stucho-
wych) [6]. Stuch mowny spelnia dwojaka role w procesie
komunikowania sie. Po pierwsze, jest zdolno$cig ukierunko-
wang na nabywanie kompetencji fonologicznej (obok kom-
petencji sktadniowej i morfologicznej — jeden z rodzajéw
kompetencji jezykowej) [7]. Po drugie, umozliwia odbiér
réznorodnych informacji istotnych dla porozumiewania sig.
Z pierwsza funkcja stuchu mownego wigza sie dwa
jego rodzaje:
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« stuch fonemowy (odnoszacy si¢ do systemu fonologicz-
nego w jego wymiarze segmentalnym),

« fonologiczny stuch prozodyczny (odnoszacy sie do kon-
wencjonalnych cech struktury jednostek suprasegmen-
talnych jezyka polskiego: akcent, intonacja, melodia,
rytm).

Natomiast drugg funkcje stuchu mownego realizuja:

« fonetyczny stuch segmentalny (pozwalajacy na dostrze-
ganie réznic miedzy gloskami bedacymi realizacja tego
samego fonemu),

« fonetyczny stuch prozodyczny (odnoszacy si¢ do cha-
rakterystyki suprasegmentalnej ciaggu fonicznego w wy-
miarze réznic osobniczych, np. zaleznych od emo-

cji) [6].

Wedlug autorek jednego z dostepnych na rynku wy-
dawniczym testéw do badania stuchu fonematycznego
- E. Szelag i A. Szymaszek - stuch fonematyczny zabez-
piecza wyodrebnianie z potoku dzwigkéw mowy tych
cech, ktore odgrywaja szczegélna role w identyfikacji da-
nego fonemu, dzieki czemu konkretny wyraz mozna od-
r6zni¢ od innych wyrazéw o odmiennym znaczeniu [8].
W literaturze przedmiotu istotny wplyw na liczbe defini-
¢ji stuchu fonemowego ma odniesienie badaczy do nur-
tu szkoly fonologicznej (Praskiej Szkoty Strukturalnej
lub angielskiej tradycji fonologicznej) determinujacej
pojmowanie fonemu, a takze zakres rozwazan wokot
problematyki stuchu fonemowego (jezykoznawczych,
logopedycznych, pedagogicznych i psychologicznych).
Wartka dyskusja tak wielu $rodowisk i prowadzenie ba-
dan w praktyce logopedycznej przyczynia si¢ do tworze-
nia nowych narzedzi diagnostycznych oraz wyznaczania
etapow prawidlowego badz nieprawidtowego rozwoju
stuchu fonemowego. Ksztalcenie zdolnosci stuchowe-
go réznicowania fonemoéw, analizy i syntezy gloskowej/
sylabowej, a takze wrazliwosci na prozodyczne cechy
mowy s3 warunkiem sprawno$ci komunikacyjnych oraz
podstawa do nauki czytania i pisania.

Poczatek rozwoju funkgeji réznicowania dzwigkéw mowy
przypada na okres gaworzenia. Reakcja dziecka na odbior
dzwiekdw jest ich artykulowanie: tworzg sie asocjacje stu-
chowo-kinestetyczno-ruchowo-wzrokowe [6]. By 6-mie-
sigczne niemowle nauczylo si¢ nadawa¢ znaczenie pro-
dukowanym przez siebie sylabom, potrzebuje informacji
zwrotnej od rodzicéw, czyli podtrzymania przez nich ko-
munikacji nacechowanej emocjonalnie. W doskonaleniu
sprawnosci percepcyjnej olbrzymie znaczenie przypisu-
je sie tzw. mowie matczynej, ktora ma ,,charakterystycz-
ng strukture prozodyczna, cechuje sie¢ wysokim tonem
glosu, przesadnym zarysowaniem konturéw intona-
cyjnych, a oprdcz tego jest uproszczona syntaktycznie
i semantycznie” [6]. Tempo w budowaniu poprawnych
wzorcédw fonetycznych i fonologicznych oraz ich jako$¢
zaleza od wartodci i liczebno$ci przetwarzanego stucho-
wo materiatu. Na tym etapie rozpoczyna si¢ rozwoj spe-
cyficznych reakcji w odpowiedzi na rozrézniane kontra-
sty fonetyczno-fonologiczne jezyka ojczystego.

Przelom pierwszego i drugiego roku zycia jest poczat-
kiem wigzania dZwigkéw mowy z desygnatami. W umysle
dziecka powstaja zlozone skojarzenia, a pamie¢ dzwiekow

- polegajaca na przywotlaniu ich wyobrazen — daje pod-
stawe pelnienia przez dZwigeki mowy funkcji oznaczania
[9]. W tym czasie i na kolejnych etapach rozwoju mowy
korekta ze strony otoczenia, odnoszaca sie do prawi-
dlowej realizacji gloski, sylaby czy wyrazu, u§wiadamia
dziecku réznice fonetyczno-fonologiczne. A. Domaga-
fa i U. Mirecka podaja, ze linia rozwojowa stuchu fone-
mowego przebiega w kierunku od ogélnych wzorcow
stuchowych do wzorcéw o charakterze strukturalnym.
Koncowym efektem tego procesu jest odkrycie istnienia
fonemu (elementarnej jednostki struktury fonologicznej
wraz z zespolem przystugujacych jej cech dystynktyw-
nych), co stanowi pierwszy krok w budowaniu $§wiado-
mosci fonemowej, ktéra intensywnie rozwija si¢ pod-
czas nauki czytania i pisania, zwlaszcza przy dominacji
strategii analitycznych opartych na relacji: litera - glo-
ska — fonem [10].

Podjete przez I. Liberman i wsp. [11] badania dotyczace
$wiadomosci roznicowania fonemdéw wykazaly, ze tylko
30% dzieci w wieku 5-6 lat prawidlowo powtarzato sto-
wo, wystukujac jednoczesnie liczbe fonemdw. Natomiast
w grupie 7- i 8-latkéw odnotowano 95% poprawnych od-
powiedzi. Wyniki $§wiadczg o tym, ze w okresie rozwoju
mowy dzieci nie s §wiadome istnienia fonemdw [11]. Do-
piero etap nauki czytania i pisania odkrywa przed nimi
nowe, jakze trudne, jednostki systemu jezykowego. Po-
twierdzily to réwniez polskie badania G. Krasowicz-Ku-
pis, z ktorych wynika, ze znaczny wplyw na osiggniecia
uczniéw w procesie nauki czytania i pisania ma nie tylko
zakonczony rozwdj mowy, lecz takze umiejetnosci o cha-
rakterze metajezykowym: analiza i synteza gloskowa, usu-
wanie sylab i glosek, rozpoznawanie i tworzenie aliteracji
oraz §wiadomos¢ rymow [12].

Stuch fonemowy odgrywa istotng role w rozwoju mowy
- pozwala na odréznianie wypowiedzi r6znych i utozsa-
mianie takich samych, a takze jest warunkiem rozwoju
percepcji fonemowej stow w zakresie ich analizy i syntezy
[13]. Z badan stuchu fonemowego wynika, ze percepcja
fonemow wyprzedza ich realizacje [14]. Dzieci niekiedy
doskonale odrézniaja np. r i [ w na plaszczyznie odbio-
ru, natomiast brak im kompetencji wykonawczych [15].
Nalezy jednak zaakcentowad, ze nieuzasadnione jest za-
wezanie kwestii percepcji mowy wylacznie do proble-
matyki réznicowania dzwigkéw mowy oraz selektywne-
go wyodrebniania cech fonetycznych i przeciwstawiania
jednej opozycji fonetycznej innym. ,,Czynno$¢ percep-
¢ji mowy nie sprowadza si¢ wylacznie do réznicowa-
nia jej dzwigkéw w sylabach i pojedynczych wyrazach
oraz do wychwytywania cech dystynktywnych. Poza iden-
tyfikacja slyszanych dZzwiekéw nieodlacznym skladni-
kiem tego procesu jest utrzymanie w pamieci kolejnych
kilku stéw potaczonych w zwiazki logiczno-gramatycz-
ne, a nastepnie powigzanie ich z okreslonymi znaczenia-
mi. W zlozonym procesie komunikacji nie réznicujemy
pojedynczych glosek, sylab czy wyrazow, ale uporzadko-
wane ciagi stowne” [7].

Celem pracy bylo zbadanie stuchu fonemowego uczniéw
I klasy o profilu integracyjnym rozpoczynajacych nauke
czytania i pisania oraz analiza trudno$ci edukacyjnych
dzieci, u ktérych zdiagnozowano zaburzenia wlasciwego
identyfikowania foneméw.
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Material i metoda

Przed rozpoczeciem badan stuchu fonemowego ocenio-
no u dzieci z grupy badawczej i kontrolnej budowe oraz
sprawno$¢ motoryczng aparatu mowy. Do diagnozy ar-
tykulacji zastosowano test przesiewowy G. Demel zalg-
czony do publikacji: Minimum logopedyczne nauczyciela
przedszkola [16]. Jest to zestaw 12 kart/plansz zawieraja-
cych po 12 kolorowych obrazkéw i jedng karte przedsta-
wiajaca czynnosci [16]. Autorka podzielita karty na trzy
typy. Karty pierwszego typu dotycza poszczegélnych
grup lub szeregdéw glosek, samoglosek, samoglosek nie-
zgloskotworczych, réznicowania par glosek dzwiecznych
i bezdzwiecznych. Typ drugi (na odwrotnych stronach
kart), to tzw. uzupetnianki stowno-obrazkowe, odpowia-
dajace poprzednim grupom glosek. Typ trzeci, to zbiér
obrazkéw przedstawiajacych czynnosci, co daje mozli-
wo$¢ sprawdzenia wymowy wszystkich glosek i umiejet-
nosci wypowiadania si¢ zdaniami [17].

Podczas badania zadaniem dziecka byto powtdrzenie wy-
razu, wymawianego przez logopedke, okreslajacego ob-
razek. To samo narzedzie mozna wykorzysta¢ do spraw-
dzenia zasobu slownictwa, wéwczas dziecko samodzielnie
nazywa obrazki i czynno$ci oraz uzupetlnia zdania.

Grupa badana skladala si¢ 7 dziewczynek i 13 chlopcow
w wieku 7 lat. Pietna$cioro uczniéw prawidtowo reali-
zowalo pelny inwentarz glosek jezyka polskiego. Wérdd
5 pierwszoklasistow, w tym 3 chlopcow z afazja moto-
ryczng, odnotowano: deformacje glosek srodkowojezyko-
wych, przedniojezykowo-z¢bowych i przedniojezykowo-
-dzigstowych, a takze utrzymujacg si¢ mowe bezdzwieczng
i substytucje gloski r. Seplenienie boczne prawostronne
zdiagnozowano u jednego chlopca. Zdarza sig, ze przy
niesymetrycznym ukfadzie masy jezyka brzmienie glosek

jest dobre, ale u badanego ucznia trzy szeregi glosek, kto-
rych wspdlna cechg jest dentalizacja, byly znieksztatco-
ne. Seplenienie mi¢dzyz¢bowe, bedace nastepstwem prze-
ro$nietego migdatka gardlowego, odnotowano u 2 dzieci
(stan po adenotomii wykonanej na etapie edukacji przed-
szkolnej). Jedna dziewczynka z tej klasy nie realizowata fo-
nologicznej kategorii dZwiecznoéci z powodu braku koor-
dynacji miedzy praca faldéw glosowych a praca nasady.
U tej samej uczennicy brak pelnej pionizacji masy jezy-
ka byl przyczyna utrzymujacej si¢ substytucji gloski r (I).
Jeden chlopiec nie realizowal glosek dzigstowych (obser-
wowano silne parcie powietrza na policzki podczas wy-
mawiania glosek $, Z, ¢, 5 i zamiast r pojawiala sie samo-
gloska y) z powodu obnizonego napiecia migsniowego
w aparacie artykulacyjnym i braku pionizacji jezyka.

Grupe kontrolng stanowito 11 dziewczynek i 9 chtopcéw.
U dwdjki uczniéw odnotowano substytucje gtoski r (4, 1),
a u jednego dziecka deformacje r (realizacja gardtowa).
Zaréwno substytucja, jak i deformacja w tej grupie byly
spowodowane niepelng pionizacjg masy jezyka.

Réznicowanie opozycji fonologicznych sprawdzono Te-
stem do badania stuchu fonemowego J. Gruby [18]. Narze-
dzie opiera si¢ na probach wyrazowych. W tescie przyjeto
system fonologiczny opracowany przez B. Roctawskiego.
Autor ustalil go, badajac $wiadomos¢ fonologiczng dzie-
ci w wieku przedszkolnym, i przyjal, ze w jezyku polskim
wystepuje 36 par foneméw [19]. Na potrzeby badania fo-
nemy zestawiono w pie¢ grup par opozycyjnych: opozycje
samogloskowe, fonemy réznigce si¢ dwiema cechami dys-
tynktywnymi, opozycje réznigce sie sposobem artykulacji,
miejscem artykulacji i dZwigcznoscig [19]. Doboér paroni-
moéw uzytych w narzedziu zaprezentowano réwniez w po-
staci graficznej. Wybrany materiat opozycji fonemowych
autorka testu przedstawila w formie zdan-rymowanek (np.

Tabela 1. Karta badania stuchu fonemowego [J. Gruba, Test do badania stuchu fonemowego, 2012]
Tabel 1. Phoneme hearing card [J. Gruba, Test for hearing phonemes, 2012]

KARTA BADANIA StUCHU FONEMOWEGO

A. DANE IDENTYFIKUJACE DOKUMENT

Nr badania ‘ Miejsce badania ‘ Data badania

B. DANE IDENTYFIKUJACE BADANEGO

Nazwisko Imie

Data urodzenia Wiek ‘ Miejsce zamieszkania

C. WYNIK BADANIA

Liczba btedow

Poziom stuchu fonemowego

‘ Czytelny podpis badajacego

Lp. Badanie wstepne 1 2 3 4 Wynik
< s . ; zabka
1. 1%/ 2 1e/ To jest mata zabka, a to kolorowa czapka.
czapka
Lp. Opozycje samogtoskowe 1 2 3 4 Wynik
To drzewo to buk, a to samochodu bok. buk
1. /u/ :/o/
bok
5 Ji/ - el To sg dwie lipy, to na muchy lepy. lipy
lepy
3. Wi Jel To jest dtuga tyczka, a to pana teczka. tyczka
teczka

52




Sobanska J. i wsp.: Stuch fonemowy ucznidéw...

" Je/ : Jel Reka rece daje czes¢, a to jest maszyny czesc. cze%?
czgst
5. Jol < 1o/ Tutaj sa dwa proszki, a tu sa tygrysa prazki. pros.zk.i
prazki
Lp. Fonemy réznigce sie dwiema cechami dystynktywnymi Wynik
1 Jm/ - Jb To jest z cegty murek, a ten pies to Burek. murek
Burek
5. In/ - Jd/ To z6tte banany, ten pan jest badany. banany
badany
3. i v/ To jest smocza jama, a to od obrazu rama. jama
rama
. To jest smocza jama, to zwierze to lama. jama
4. /i1
lama
T tyi t t .
5 I/ < 1t/ o nuty i gama, to na rzece tama gama
tama
Lp. Sposob artykulacji Wynik
To sa drzewa w lesie, a to plaza w lesie
1. 18/ /¢l ;
sh/c w lecie. w lecie
To jest od obrazu rama, to zwierze rama
2. /I
r to lama. lama
Lp. Miejsce artykulacji Wynik
L /o) : & W sklepie stoi kasa, na talerzu lezy kasza. kasa
kasza
5 2 /3] Zwierze w paski to zebra, a tutaj s3 ludzkie zebra. ?ebra
zebra
3. Jo) - e To niebieska tacka, a to ogrodowa taczka. tacka
taczka
" 14/ : 1g/ To jest wiejska drézka, a to do jedzenia gruszka. drozka
gruszka
To jest ogrodowa taczka, po podwérku chodzi kaczka. taczka
5. 1t/ Ik/
kaczka
6. Iol Ik Na poczcie jest paczka, po podwérku chodzi kaczka. paczka
kaczka
7 NI 12 Pocigg ma wagony, a na polu s3 zagony. wagony
zagony
8. 5 Ix/ Do siedzenia stuzy fotel, ten budynek to jest hotel. fotel
hotel
0. Y To jest na balonie tata, a to miekka wata. tata
wata
10. /ol g/ To jest w klubie bar, to jest na zupe gar. bar
gar
11 Il - In/ To jest pana muszka, a to dziecieca nézka. mtfs.zka
noézka
Lp. Bezdzwieczne/dzwieczne Wynik
1 Js) - J2) Trawe kosi ostra kosa, mleko daje zwierze koza. kosa
koza
5 Je) I3 Te dziewczynki to dwiiaBza;:ie, na gatazkach widac Basie
) bazie
3. i3 Do noszenia stuzg nosze, do krojenia stuzg noze. nos.ze
noze
L, To jest bucik, ze snu budzi budzik. bucik
4. /el : 1%/ -
budzik
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5 vy Tutaj jest na ksigzki pétka, a tu do jedzenia butka. potka
butka
6. py To jest chtopiec Tomek, a to jego domek. Tomek
domek
- K - Il Po podwérku chodza kury, na narty jezdzisz w gory. kl/er
gory
Uwagi:
Wiek : Poziom slucI‘1u fonemowego _
wysoki przecietny niski
3;0-3;11 0-4 btedy 4-14 btedéw 15-30 btedéw
4;0-4;11 0-1 btad 2-9 btedow 10-30 btedéw
5;0-5;11 0 btedéw 1-3 btedy 4-30 btedéw
6;0-7;6 0 btedéw 1 btad 2-30 btedéw

pétka : butka - Tutaj jest na ksigzki pétka, a tu do jedze-
nia butka), co znacznie ulatwilo dzieciom identyfikacje
ustyszanych nazw z ogladanym obrazkiem. Do narzedzia
zalgczona jest karta zapisu poprawnych i niepoprawnych
odpowiedzi, ktéra umozliwia jednoznaczng interpretacje
i obliczanie wynikéw. Normalizacja testu pozwala okresli¢
miejsce badanego dziecka w grupie wiekowej.

Badania byly wykonywane indywidualnie z kazdym dziec-
kiem w wyciszonym pomieszczeniu. Przed badaniem wta-
$ciwym prezentowano dzieciom paronimy wstepne i obja-
$niano, na czym polega sprawdzenie stuchu fonemowego.
Osoby badajace, zgodnie z instrukcja, wypowiadaly sze§¢
razy nazwy obrazkéw prezentujace dang pare wyrazoéw,
np. bucik, budzik, bucik, bucik, budzik, budzik, i odnoto-
wywaly w karcie badania stuchu fonemowego prawidlo-
we badz nieprawidlowe odpowiedzi uczniéw. Dwa lub trzy
popelnione bledy wskazywaly na problemy z réznicowa-
niem danej pary fonemdéw opozycyjnych. Jezeli podczas
sze$ciu prob dziecko popelnilo jeden blad, badajaca wy-
powiadata dodatkowo dwa razy nazwy obrazkéw (w su-
mie osiem). Kiedy w trakcie kolejnych dwoch préb dziec-
ko nie popetnilo wigcej bledéw, uznawano, ze wczesniejsza
bledna odpowiedz byla kwestia przypadku.

Wryniki

W grupie badanej uczniowie facznie popelnili 24 bledy.
Dwanascioro dzieci poprawnie réznicowato wszystkie
opozycje. Pigcioro uczniéw udzielito od 1 do 2 btednych

odpowiedzi. Jeden uczen pomylil si¢ czterokrotnie, na-
tomiast u dwojki 7-latkéw odnotowano wiecej niz 5 ble-
déw. W grupie kontrolnej 18 badanych dzieci prawidlo-
wo roznicowato wszystkie opozycje fonologiczne. Jeden
uczen popelnit 2, a drugi 3 bledy w zakresie stuchowego
roznicowania fonemdw rézniacych sie dwiema cechami
dystynktywnymi i foneméw z opozycji sposobu artyku-
lacji (paronimy - jama : rama, jama : lama, rama : lama).
Obydwaj pierwszoklasisci nie realizowali gloski » w wy-
mowie, dokonujac substytucji (i, I).

W tabeli 2. przedstawiono statystyke btedéw popelnionych
w trakcie badan przez uczniéw z obydwu badanych klas.

W opozycjach samogloskowych J. Gruba zamiesci-
fa 10 paroniméw. W grupie badawczej jeden 7-latek nie
réznicowal opozycji /u/:/o/. Reszta dzieci bezbtednie roz-
nicowatla opozycje samogloskowe. W przypadku opozycji
fonemow rézniacych si¢ dwiema cechami dystynktyw-
nymi troje dzieci nieprawidlowo réznicowalo fonemy
/r/:/i/, a kolejna tréjka popelnita btedy w réznicowaniu
/n/:/d/. W grupie foneméw réznigcych sie¢ sposobem ar-
tykulacji znalazty sie pary: /§/:/¢/ oraz /r/:/1/. Ich stu-
chowe réznicowanie nie sprawialo 7-latkom wiekszych
trudno$ci. Troje dzieci (12,5%) miato problem z pra-
widtowym wskazaniem paroniméw z fonemami /r/:/1/.
Byli to uczniowie, ktorzy nie realizuja gloski r w wymo-
wie, zamieniajac ja na . Dzieci z klasy integracyjnej po-
petnity 7 btedéw podczas réznicowania opozycji fone-
moéw z miejsca artykulacji. Trudnoéci w réznicowaniu

Tabela 2. Liczba btedéw odnotowanych w grupie badawczej i kontrolnej

Table 2. Number of errors recorded in the research and control group

Grupa badawcza Grupa kontrolna
Liczba btedow
Liczba uczniow Procent badanej klasy Liczba uczniow Procent badanej klasy
0-2 5 62,5 1 50
3-5 1 12,5 1 50
Powyzej 5 2 25 0 0
Ogotem 8 100 2 100
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Tabela 3. Btedy w réznicowaniu opozycji fonologicznych w gru-
pie badawczej

Table 3. Errors in the differentiation of phonological oppositions
in the research group

Lp. Opozycja Bledne odpowiedzi
Liczba Procent
1. ful : fof 1 216
2 /n/:/d/ 3 12,5
3. Il I 3 19,5
4 Is! 13/ 5 20,83
>. 181 : 12/ 2 8,33
6. lel - 1E/ 2 95
7. Ip/: Ib/ 5 50,83
8. Ik g/ 3 12,5
Ogotem 24 g

/s/:/8/ oraz /c/:/¢/ mialy dzieci z wadami wymowy oraz
chlopcy z afazjg motoryczng. Dziesie¢ btednych odpo-
wiedzi (5 w paronimach - pétka : butka, 3 — kury : gory
i 2 — Basie : bazie) odnotowano podczas réznicowania
fonemow z fonologicznej kategorii dZzwigcznosci.

Analiza danych potwierdzita wysoki poziom stuchu fone-
mowego u 12 dzieci, co stanowi 60% badanej klasy integra-
cyjnej. Natomiast u 8 uczniéw (40%) zdiagnozowano niski
poziom stuchu fonemowego. W grupie kontrolnej 18 ba-
danych dzieci prawidlowo réznicowato wszystkie opozycje
fonologiczne, a zatem 90% tej klasy osiggnelo wysoki po-
ziom stuchu fonemowego. Dwéch 7-latkéw z grupy kon-
trolnej, ktoérzy popetnili 2 i 3 btedy, uplasowato si¢ na ni-
skim poziomie stuchu fonemowego.

Dyskusja

Do tej pory nie jest znany mechanizm przebiegu czynno$ci
percepcyjnych. Badacze poszukuja odpowiedzi na pytanie,

czy identyfikacja sygnaléw jezykowych przez dziecko
opiera si¢ na wrodzonej zdolno$ci do rozpoznawania jed-
nostek sensorycznych o pewnym rodzaju cech pozwala-
jacych odrdzniad je od siebie (co umozliwialoby uczenie
si¢ odrdzniania konkretnych sylab, a w nich glosek da-
nego jezyka), a nast¢gpnie dopasowania wlasnych arty-
kulacji do tych wzoréw [20]. Czy tez dziecko, poznajac
funkcje pewnych sekwencji dzwigkdw oraz ich elementy
sktadowe i cechy, dzigki nabytemu do§wiadczeniu jezyko-
wemu (stuchaniu i generowaniu stéw) tworzy sobie samo
umystowe modele jednostek sensoryczno-motorycznych,
zawierajacych zbiory cech waznych jednostek znaczacych,
umozliwiajacych mu odréznienie i rozpoznawanie [20].
O$mioro dzieci z klasy integracyjnej, u ktérych w pod-
sumowaniu wynikéw badan stwierdzono niski poziom
stuchu fonemowego, miato réwniez problemy z rozpo-
znawaniem liter, analiza i synteza gloskows, z czytaniem
metoda analityczno-syntetyczng oraz pisaniem ze stu-
chu, z pamieci i przepisywaniem z tablicy. W trakcie
czytania synteze wyrazu zaburzal wokaliczny element
gloski (w postaci samogtoski y, np. dy-o-my), ktére-
go uczniowie nie potrafili poming¢ jako dZwigku nie-
istotnego. Dzieci wkladaly calg energie w wydzielanie
poszczegdlnych glosek i czesto, na kofcu wyrazu, za-
pominaly, co czytaly na poczatku. Dwdch ucznidw sto-
sowalo strategie czytania przez domyslanie sig¢, co cal-
kowicie zaburzalo rozumienie nawet zdan prostych.
P. Lobacz stwierdza, ze dopiero podczas nauki czytania
uaktywnia sie wiedza metajezykowa dziecka, a §wiado-
mos$¢ fonologiczna (wiedza na temat dzwigkowej struk-
tury jezyka, tzn. zdawanie sobie sprawy z tego, ze wyrazy
zlozone sg z sylab i fonemoéw, moga si¢ rymowac, zaczy-
na¢ i konczy¢ taka sama gloska) jest katalizatorem na-
bywania umiejetnosci czytania i pisania [21]. Z drugiej
strony — nauka czytania rozwija §wiadomo$¢ fonologicz-
na, co potwierdzajg przytaczane przez P. Lobacz badania
dzieci japonskich uczgcych si¢ pisma w swym rodzimym
jezyku. Okazalo sig, ze swiadomos¢ fonemowa rozwija si¢
u tych dzieci dopiero w wieku 10-12 lat. Natomiast ci ja-
poniscy uczniowie, ktérzy dodatkowo uczyli sie jakiegos
jezyka europejskiego, szybciej osiggali §wiadomo$¢ fono-
logiczna [22]. Umiejetnos$¢ czytania wymaga, aby prawi-
dlowo przebiegaly procesy analogiczne do tych, jakie za-
chodza w procesie nabywania mowy [21]. Réznice miedzy

Tabela 4. Liczba odpowiedzi poprawnych i btednych w poszczegélnych parach opozycyjnych w grupach badawczej i kontrolnej
Table 4. The number of correct and incorrect answers in individual opposition pairs in the research and control groups

Grupa badawcza

Grupa kontrolna

Odpomiste] | odpewta - Gdpemadsl | Ocponteds
Liczba  Procent Liczba Procent Liczba Procent Liczba  Procent
Opozycje samogtoskowe 19 95 1 5 20 100 0 0
Dwie cechy dystynktywne 17 85 3 15 18 90 2 10
Sposéb artykulacji 17 85 3 15 17 85 3 15
Miejsce artykulacji 13 65 7 35 20 100 0 0
Dzwiecznos¢ — bezdzwiecznosc 10 50 10 50 20 100 0 0
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dobrze i slabo czytajacymi dzie¢mi sg powigzane z ich
postepami w nabywaniu jezyka [22]. Dziecko aktywne
jezykowo, z prawidtowo rozwinietg artykulacjg ma wy-
starczajace sprawnosci fonologiczne do rozpoczecia nauki
czytania i pisania. Jesli zasadnicza dla rozwoju kompe-
tencji komunikacyjnej czynnos¢ stuchowego réznicowa-
nia glosek jest zaburzona, jej nastepstwem sa trudnosci
w zakresie wyzszych umiejetno$ci zwigzanych z nabywa-
niem jezyka. U trzech chlopcéw z afazjg motoryczng za-
obserwowano trudnosci z: utrzymaniem stéw w pamie-
ci, rozumieniem zdan-rymowanek, skupieniem uwagi
stuchowej na fonicznym ciggu mowy i odwotywaniem
sie do pamieci przechowujacej znane wyrazy. Natomiast
w przypadku dzieci ze zdiagnozowana dyslalig - wady wy-
mowy i zaburzenia stuchu fonemowego miaty odzwier-
ciedlenie w pisowni. Podczas przeprowadzanych badan
7-latki dopiero zaczynaly nauke pisania, niemniej juz
woéwcezas dostrzezono w ich zeszytach zaburzenia kate-
gorii dzwigcznosci, migkkosci, substytucje, a czasem do-
pisywanie samogtosek §wiadczace o cichym dyktowaniu
sobie zgodnie z analizg gloskowa (np. w wyrazie pani -
zapis: pyany). Jedli uczen nie realizowal w mowie glosek
dzwiecznych i nie réznicowal ich w percepcji stucho-
wej, to réwniez w jego pisowni pojawiala si¢ zamiana
glosek: b na p, d na t czy Z na $. Podobne wnioski odno-
towala w badaniach J. Gruba, mianowicie nieprawidlo-
we stluchowe roznicowanie foneméw wptywa na niepra-
widlowg artykulacje u dzieci 6- i 7-letnich [19].

W grupie kontrolnej uczniowie nie mieli trudnoéci w pisa-
niu, zapamigtywaniu i prawidlowym rozpoznawaniu liter,
syntezie glosek i czytaniu prostych wyrazéw czy zdan. Jest
wysoce prawdopodobne, ze chlopcy, ktorzy podczas bada-
nia popetnili btedy w réznicowaniu fonemdw, po intensyw-
nych i systematycznych ¢wiczeniach logopedycznych beda
potrafili rozréznia¢ stuchowo i prawidlowo realizowaé

Pis$miennictwo

gloske r. W ich przypadku wskazana jest weryfikacja ba-
dan po roku nauki w szkole i po terapii logopedyczne;.

Whioski

Prawidlowo uksztaltowany stuch fonemowy ma zasadni-
cze znaczenie dla rozwoju kompetencji jezykowych (mé-
wienia, czytania i pisania) 7-latkéw. Zaprezentowane bada-
nia stanowig analize pilotazowa, odnoszaca si¢ tylko do tej
jednej badanej klasy integracyjnej. Na podstawie uzyska-
nych danych sformutowano nastepujace wnioski:

1. Przeprowadzone badania wykazaly, ze 40% uczniéw
I klasy integracyjnej stanowigcej grupe bada-
ng ma utrudniony start edukacyjny z powodu za-
burzen stuchu fonemowego i innych problemoéw
w rozwoju jezykowym.

2. W omawianej klasie I zaburzenia stuchu fonemowe-
go skutkuja trudno$ciami w rozwoju mowy oraz na-
uce czytania i pisania.

3. Zaburzenia stuchu fonemowego sg jedng z przyczyn
wad wymowy oraz trudnosci w analizie i syntezie gto-
skowej wyrazow. Fonemy, ktérych badani uczniowie
nie roznicowali stuchowo, czesto nie pojawialy sie row-
niez w zapisie.

4. Analiza danych przyczynila si¢ do wprowadzenia
w szkole programu terapeutycznego dla dzieci z za-
burzeniami stuchu fonemowego.

5. Wyniki wskazuja na potrzebe kontynuacji badan prze-
siewowych stuchu fonemowego w klasach zerowych
i pierwszych.
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